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Zeitraum Mo Di Do Fr 

KW  45 

KW 51 

KW  5 

KW 11 

A 

Rindsragout 

Spätzle 

Blattsalat 

B 

Rührei 

Salzkartoffeln 

Rahmspinat 

A 

Hähnchenschlegel 

Bratensoße  

Reis 

Karotten-

Zucchingemüse 

B 

Gefüllte Crepes 

Apfelmus 

A 

Spaghetti Bolognese 

(Rind), Parmesan 

Blattsalat 

B 

Gefüllte Paprikaschote 

Tomatensauce 

Reis 

A 

Gedünstetes Fischfilet 

Kräuterssauce 

Kartoffeln 

Blattsalat 

B 

Bandnudeln 

Gemüseragout 

Blattsalat 

 

KW  46 

KW  52 

KW  6 

KW 12 

A 

Rindergeschnetzeltes 

Stroganoff 

Teigwaren 

Blattsalat 

B 

Polenta Spinattasche 

Kerbelsauce 

Karottengemüse 

A 

Putengeschnetzeltes 

Hawaii 

Reis 

Blattsalat 

 

B 

Dampfnudel  

Kirschfüllung 

Vanillesoße 

A 

Fleischkäse 

Bratensauce 

Kartoffelpüree 

Bayrisch Kraut 

B 

Gnocchi mit Tomaten 

und Kräutern 

Käsesauce 

Blattsalat 

A 

Seelachsfilet 

Dillsauce 

Kartoffeln 

Blattspinat 

B 

Kässpätzle 

Gemüseschmelze 

Blattsalat 

KW 47 

KW 1 

KW 7 

KW 13 

A 

Geflügelfleischküchle 

Bratensoße 

Reis 

Blattsalat 

B 

Pfannkuchen 

Pilzragout 

Blattsalat 

A 

Pasta mit 

Käsegemüsesoße 

Blattsalat 

B 

Kaiserschmarrn 

Apfelmus 

A 

Pfannengyros(Schwein) 

Tzatziki 

Balkanreis 

Krautsalat 

B 

Spirelli mit Soja 

Bolognese 

Blattsalat 

A 

Hähnchenbrust 

Bratensauca 

Kartoffelpüree 

Mischgemüse 

B 

Griechische Hirtenpfanne 

Blattsalat 

KW  48 

KW 2 

KW 8 

KW 14 

A 

Oberländer(Schwein) 

Currysauce 

Schwenkkartoffel 

Blattsalat 

B 

Gemüseschnitzel 

Käsesauce 

Reis 

Blattsalat 

A 

Rinderbraten 

Bratensauce 

Spirelli 

Blattsalat 

B 

Buchteln und 

Vanillesauce 

A 

Penne 

Ratatouille 

Blattsalat 

B 

Falafel 

Gemüsebulgur 

Kräuterdip 

Blattsalat 

A 

Sahnegeschneltzeltes 

vom Huhn 

Gemüsespätzle 

Blattsalat 

B 

Ravioli mit Kürbisfüllung 

Kerbelsauce 

Rohkostsalat 

KW 49 

KW 3 

KW 9 

KW 15 

A 

Tortellini mit Käsefüllung 

Spinatsauce 

Blattsalat 

B 

Nudel-Gemüsegratin 

Tomaten-Sahnesauce 

Blattsalat 

 

A 

Fleischbällchen 

(Schwein) 

Jägersauce 

Reis 

Blattsalat 

B 

Zwetschgenknödel mit 

Vanillesauce 

A 

Lachswürfel in 

Sahnesauce 

Bandnudeln 

Blattsalat 

B  

Gemüseragout 

Bandnudeln 

Blattsalat 

A 

Panierter Seelachs 

Remouladensauce 

Kartoffelsalat 

B 

Mediterraner 

Kartoffelauflauf 

Kräutersauce 

Rohkostsalat 

 

KW 50 

KW  4 

KW 10 

KW 16 

A 

Putenbraten 

Senfsoße 

Kartoffeln 

Brokkoli 

B 

Spätzle-Gemüsepfanne 

mit Käsesauce 

Salat 

A 

Nudelgratin 

Putenschinkenstreifen 

Basilikumsauce 

Salat 

B 

Milchreis mit Zimt und 

Zucker 

Kirschsauce 

A 

Thüringer Bratwurst 

(Schwein) 

Bratensauce 

Kartoffelpüree 

Karottengemüse 

B 

Frühlingsrolle 

Fruchtsauce 

Reis 

Blattsalat 

A 

Gedünsteter Seelachs 

Petersiliensauce 

Reis 

Blattsalat 

B 

Blumenkohlbratling 

Petersiliensauce 

Kartoffeln 

Blattsalat 


